Feng Shui kert Iépésrdl Iépésre...

1. rész — Tudatos telekvalasztas!

» AZ elsé lépés lehetbség,
ha jol Iéptiink j6het a masodik,
ha nem talan kezdhetjiik el6lrél. ”

Villé

Szerencsés ember az akinek van kertje. A Feng Shui tudatos alkalmazéasaval lehet6sége
nyilik a személyes harmonia megteremtésére.

Az 6rok korforgasban a kert szerves része a benniinket kérilvevd vilagnak. Vellnk egyitt
él és lélegzik. Figyeljunk ra, torédjunk vele, legyen az barmilyen kicsi vagy nagy.

A vilagon talan nincs is két egyforma kert, gy ahogy nincs két egyforma ember sem.

Ahhoz, hogy megtalédljuk a szamunkra megfelel6 kialakitast, érdemes éatgondolni az
alabbiakat:

Milyen az életritmusom?

Mennyi id6t tudok a kert gondozasara forditani?

Mennyire értek a kert apolasahoz?

Hajlanddé vagyok-e tanulni, Uj ismeretek szerezni és azokat a gyakorlatban
alkalmazni?

Milyen tipusu kertre van szilkségem, pihen6 vagy jatsz6 vagy akar mindkettd?

A Feng Shui szerinti kert kialakitasanak célja, hogy olyan lakokornyezetet hozzunk létre,
amelyben az ott €l6k éltetd energiakhoz jutnak. Legyen a kert olyan, ahol egyszerden jol



érezzik magukat, atjar benniinket az elégedettség, a bels6 béke, a harmodnia érzése.

A kert meghatarozasa

1. A telek fekvése alapvet6en fontos, ezért szilkséges a kedvezd és a kedvezébtlen

hatasok ismerete.

Kedvez6 hatasok:

amikor a telek nyugodt vagy szeliden mozg6 vizfellletre néz, mint t6, 06bdl,
csordogal6 patak vagy folyo.

ha a telek alakja szabalyos és harmonikusan illeszkedik a tajhoz.

amikor a telek hata mogott lankas domb tertl el, mint egy védelmez6 hattér.

abban az esetben, ha az alabb felsoroltaktdl mentes, rendezett a taj.

Kedvez6tlen hatasok:

ha barmilyen vizfelllet a kert hats6 szakaszaban az épulet mogott taldlhatdo (mert
allandé bizonytalansag érzetet okoz).

a lecsapolt mocsarak, ingovanyok, arterek (mert hianyzik a szilard alap, minden
szinten bizonytalansagot jelent).

amikor a kert alakja szabalytalan (mert hiany vagy tobbletteriletet hoz Iétre és ezzel
nehézségeket general az adott életteriiletnek megfeleléen az ott lakok életében).

ha a telek hata mogott vagy kozvetlen kozelében meredek szikla, magas
hegyvonulat all. (mert nyomasztd, félelemkelt6 érzés a lezuhané sziklak veszélye,
az allandé szélnek pedig idegrendszeri betegségeket okozo6 hatasa van).



ne alljon dombtetén vagy magas megkozelithetetlen helyen, mert védtelen az
artalmas az erds széllel szemben, se mély volgy aljaban, ahol megreked az energia
és es@zések alkalmaval tul sok viz araszthatja el.




kerlIni kell a zsékutcat (ami sehova nem vezet), az Utkanyarulatot vagy a T
keresztez6désben talalhato telket is (allandé félelem érzetet okoz, hogy
belerohanhat egy aut6é a hazba).

a szeméttelep, a szennyviztelep, a viztorony kdzelsége szintén artalmas.

wasTe

nem alkalmas hazépitésre a betemetett szemétlerakdhely, a feltdltott régi banya
(mert a bomlastermékek mérgez6 kigb6zolgése artalmas az ott lakok szamara, a
talajmozgasok megrepesztik az éplleteket, igy az ott éléknek nélkulozniuk kell a
szilard alapokat az élet minden vonatkozasaban).

a tual kozeli vasuti sineket, allomasokat szintén érdemes elkertlni, hiszen mind a
zaj, mind a rezgések altal keltett negativ energidk szétzilaljAk nyugalmunkat,
életlinket.

kerulIni kell a nagyfesziltségl transzformator allomasok kdzelségét (min. 150 méter,
de a biztos tavolsag legalabb 500 m legyen).

ha televiziés vagy mobiltelefon atjatszé alloméas van a kozelben (legalabb 2-3 km-
es tavolsagot tartsunk).

valamint az erémdvek (nukleéaris, szén, viz, gaz stb...), a kilonb6z6 gyarak,



raktarak, tzemek (vegyi, radioaktiv, allatfeldolgozé mészarszék).

érdemes keriilni a repterek, katonai kiképz6 helyek kozelségét, s6t a régi
csatahelyeket, haborus helyszineket is.
nem kedvezd szomszédsag a bortdn, a rendbrség, a korhaz, a birésag és egyeb
hivatalok sem (mert nyomaszté energidkat sugaroznak és ezek a rezgések
athatolnak iranyunkba).

kerilend6k a székesegyhéazak,
templomok, mecsetek és egyéb
imahelyek kozelsége is (mert
gyakran taldlhatéak itt régi
sirhelyek, melyek kobor
szellemekkel és igen er6s karos
energiakkal telitettek lehetnek).

a korhaz, a krematorium, temetd szintén kertlendé szomszédsag, még akkor is, ha
tavolabbrdl, de ralatunk az ablakbdl kinézve. (Gatolja egészséges fejlédésiinket,
hiszen amit esziinkbe juttat az a betegség az elmulas jovéképe).

kedvezétlen a romos varfalak, tornyok meredélyének kodzelsége is (koravénné,
valtozas nélkulivé, nehezen alkalmazkodova tesz benninket).




2. Atelek tajolasa meghatarozza, hogy melyik elemhez tartozik a kertiink.
3. A telek alakja szabalyos vagy szabalytalan.
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Szabalytalan:
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A telken mar meglévé haz és mas épitmények elhelyezkedése és alakja

A telek egyéb mar meglévo természeti adottsagai, novények, vizek.

Az ott él6k energia minéségei és igényeik (GUA szamaik, adottsag a kedvez6 és
a kedvezétlen életteriletek viszonya )

A hazon beliili kertek (atrium kert hazon belll, télikertek, szobakertek).

Telekvalasztas és hazépités el6tt érdemes kikérni a Feng Shui tandcsadd véleményét,
hiszen minden otthonteremt6 vallalkozas hosszu tava befektetés. Itt és most dél el a
jovénk sorsa, hogy javitani vagy rontani fogunk rajta. Legylnk turelmesek és kitartbak a
keresésben. A boldog és harmonikus otthon sikere nagyban flgg a jo hely kivalasztasatol.

Abban az esetben, ha mar meglévé hazrél van sz, mely a fentiek alapjan valamilyen
kedvezétlen adottsdggal bir, orvoslasul léteznek kilénb6zd gydégymddok. A Feng Shui
tanacsadd atmutatast nyujt egyes kedvezétlen helyzetek megoldasara is.

Amikor megtalaltuk a szamunkra megfelel6 és a lehetéségeinkhez igazodo telket, j6het a
haz és a kert megtervezése.



Milyen kertet szeretnék?

Almodjuk meg és vessiik papirra elképzeléseinket.

Nem szabad elkeseredni, ha valaki Ggy érzi nem tudja megrajzolni, amit szeretne. Irjuk
0ssze vagyainkat €s hogy mire van szikségunk, egyeztessiink Feng Shui tanacsadonkkal
€s a rajzolast bizzuk a kerttervezére.

A kert megépitését elvégezhetjuk magunk is, ha rendelkeziink ilyen iranyu ismeretekkel,
ha nem akkor hivjunk kertépit6ket. A siker egyik zaloga, hogy készitstink koéltségvetést a
tervek mellé, igy konnyebb addig nyujtézkodni, ameddig a takaronk ér.

A kert helyes megtervezése

Figyelembe kell venni:

— a kertet hasznalok és gondozok (ha egy és ugyanaz) valtozo igényeit. Gondoljunk
csak arra, hogy amikor odakdltézink milyen élethelyzetben vagyunk és milyen lesz
majd 5-10-15 év mulva.

— a Feng Shui szabalyait, mely minden kertre vonatkozéan azonos és mégis egyedi
megoldasokat igényel a megvaldsulas soran.

— a novények tulajdonségait és szikségleteit, hogy ne érjenek meglepetések és
kudarcok, hogy minden a neki megfeleld helyre kerdljon.

— a mUszaki lehet6ségeket és szabalyokat, hogy elkeriljuok a koltséges
modositasokat és a birsagokat.

— az anyagi lehet6ségeket, hogy az otthonteremtés ne egy befejezetlen &alom
kudarcaként gyengitse életer6nket naprol napra illetve, hogy elkerilhessik a
legrosszabbat teljes veszteséget.

Akinek kedve van tartson velem!
Merjen almodozni, a Feng Shui tébb ezer éves tapasztalatainak segitségével.

A kovetkezd részben a kulonb6zé kert tipusokkal ismerkedhetnek meg és azzal hogyan
alakithatjuk tovabb kertlinket a Feng Shui szellemében.

Sok szeretettel:

Banyasz Imréné Marika Villé
okleveles Feng Shui tanacsadé



